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Egitimci Rehberligine Genel Bakis

Bu Egitimci Destek Dosyasi, egitim modulu 6: «Evde Afet Senaryosunda Tek Basina Hayatta
Kalma Becerilerinne eslik etmek lGzere tasarlanmistir ve etkin bir sekilde sunulmasini
saglamak icin 6zel olarak hazirlanmis metodolojik ve didaktik rehberlik saglar.

Egitimcilere yardimci olmayi amag¢lamaktadir:
°* Bu modulin tnite icindeki belirli pedagojik hedeflerini anlamak

* Mesleki egitim ve 0gretim, mesleki egitim ve 6gretim ve diaspora 6grenicilerini dahil
etmek icin uygun o6gretim stratejileri ve araclari uygulamak

* Onemli etkinlikleri giivenle kolaylastirmak, yansitmayi tesvik etmek ve bilgiyi kalici hale
getirmeyi desteklemek

* Farkh formatlara (yuz yuze, cevrimici, karma) ve cesitli 6grenici ihtiyaclarina gore
sunumu Ozellestirmek

Not: Bu modiiliin ve ilgili sitnavin tamamlanmasi, egitimcinin mesleki gelisimine katkida
bulunur ve sertifikaya yol acabilir.
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Bu Egitim Modiiliiniin Ogrenim Icerigi

1. Egitim Modullinin Amaci

2. Egitim Moduliiniin Ogrenim Ciktilari

3. Giris: Evde Afet Senaryosunda Yalniz Hayatta Kalma Becerileri Nedir?

4. Temel Kavramlar ve Terminoloji

5. Onemini Anlamak

6. Bu Egitim Modiiliiniin Onemi

7. Evde Afet Senaryosunda Yalniz Hayatta Kalma Becerileri Baglaminda Dogal Afetler

8. Firtina ve Yildirm

9. Sel

10. Kisin Asiri Hava Kosullari

11. Evde Afet Senaryosu Baglaminda Yalniz Hayatta Kalma Becerilerinde Teknolojik ve Endistriyel Afetler
12. Ev yanginlari

13. Evde kimyasal kazalar

14.  Akill Ev afetleri

15. Evde Afet Senaryosu Baglaminda Yalniz Hayatta Kalma Becerilerinde Biyolojik ve Saglikla ilgili Afetler
16. Kirlenmis su

17. Evde kif ve nem

18. Evde «Hasta Odalari» Tasarlama ilkeleri

19. ilham Veren Eylemler ve Rol Modeller

20. Kesfedilecek Daha Fazla Sey
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Onerilen Ogretim Yoéntemleri ve Araclari

Ogretim Yéntemi 1: Senaryo Temelli Tartisma

Bu yontem, ogrencileri elestirel disinmeye, riskleri analiz etmeye ve bilgilerini
gercekci ev hayatta kalma durumlarina uygulamaya tesvik eder. Yuz yuze ve
cevrimici egitim icin esnek oldugundan, diaspora katilimcilari da dahil olmak tzere
geg.ltll ogrenci gruplari icin idealdir. Senaryo temelli tartismalar, pratik karar verme

ecerilerinin gelistirilmesine, icerigin daha iyi anlasilmasina ve akranlar arasi
ogrenmenin tesvik edilmesine yardimci olur.

Uygulama ornegi:Firtina ve Yildirnm slaytlarini inceledikten sonra, egitmen bir
senaryo sunar: Evinizin/dairenizin yakininda arkadaslarinizla vakit geciriyorsunuz

ve aniden gokylzunidn hizla kararmasini ve uzaktan yildirimlarin ¢aktigini fark
ediyorsunuz.

Ogrenciler, kiicuik gruplar halinde (cevrimici) veya kiiciik gruplar halinde (yuz
Kﬁze) olasi yanitlan tartisir, ardindan stratejileri paylasir ve bunlarin ardindaki
ayatta kalma mantigini degerlendirir.
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Onerilen Ogretim Yoéntemleri ve Araclari

Ogretim Yontemi 2: Etkilesimli Gosterim

Bu uygulamali yéntem, ogrencilerin hayati 6nem tasiyan hayatta kalma konularini
gorsel ve pratik olarak 6grenmelerine yardimci olur. Su kirliligi gibi kritik konularin
ogretilmesinde, gorsel ipuclarinin (renk, berraklik, parcaciklar) anlamayi destekled(iFi
durumlarda gosterimler ozellikle etkilidir. Aktif gozlem, grup tartismasi ve hafizada
kalicihgi tesvik eder. Bu yontem, karma ortamlarda da lyi sonu¢ verir — goésterim
sinifta canl olarak vyapilabilir veya cevrimici formatlarda video araciligiyla
gosterilebilir.

Uygulama ornegi:

Bu yontem, Kirlenmis su konulu slaytlardan sonra kullaniimalidir. Ogretmen, bulanik
su dolu seffaf bir bardak (veya cevrimici ise bunun fotografi/videosu) gosterir ve
ogrencilere su soruyu sorar: “Bunu icer miydiniz? Neden icer ya da icer miydiniz?”
Ogrencilerden goérunir tehlikeleri belirlemeleri ve musluk suyunun guvenligi
hakkinda tartlimalarl istenir. Ardindan gruE, suyu FUvenIi hale getirmek icin atilmasi
gereken adimlari (kaynatma, filtreleme, kimyasal aritma) beyin firtinasi yaparak,
tim moddultinde ele alinan “yapilmasi ve yapilmamasi gereken er’ﬂ '

igtirlr.
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Onerilen Ogretim Yoéntemleri ve Araclari

Ogretim Yéntemi 3: Rehberli Hikaye Paylasimi ve Arama Etkinligi

Bu yontem, hem dijital bilgi becerilerini (arama, kaynak degerlendirmeL hem de
konuya duygusal bag kurmayi §eliitirir. Gercek hayattan kurtarma hikayelerini
arastirmak, ogrencilerin guvenilir kaynaklari belirleme, dogrulama tekniklerini
uygulama ve evde hayatta kalmanin insani yoninu didstinme becerilerini gelistirir.
llham verici eylemleri paylasmak, akranlar arasinda empatiyi artirir ve topluluk
duygusunu guclendirir.

Uygulama ornegi:

Ilham Veren Eylemler ve Rol Modeller slaytindan sonra, egitmen kendi
arastirmasindan bir hikaye paylasir — bu hikayeyi nasil buldugunu, kaynaga neden
guvendigini ve onu neyin ilham verdigini vurgular. Ardindan, 6grenciler kendi
ulkelerinden veya diinyadan bir ev kurtarma veY(a hayatta kalma hikayesi bulup
sunmaya davet edilir. Bu hikayeyi nerede bulduklarini ve onu ilham verici veya
degerli kilan feyin ne oldugunu aciklamalari gerekir. Bu etkinlik, hayatta kalma ile
ilgili farkindaligi ve dijital okuryazarhgi guclendirir.
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Gelistirici ipuclan

Gercek hayattan, iliskilendirilebilir 6rnekler kullanin

Yerel veya bilinen olaylardan kisa, gorsel drneklerle baslayin (6rnegin, kasabalari/sehirleri/llkeleri
akinindaki ev yanginlari, haber klipleri). Bu, konuyu daha somut hale getirir — 6zellikle farkh afet
aglamlarina sahip olabilecek diaspora 6grencileri icin.

I_(_apsallu tartismayi tesvik edin .

Oncelikle basit, teknik olmayan bir dil kullanin. Ogrencilerin tercih ettikleri dilde grup ¢alismasina izin
verin ve akranlarin birbirlerine aciklamalar yapmasini tesvik edin. Ozellikle diaspora 6grencileri icin,
mumkiinse anahtar terimleri birden fazla dilde sunun..

Psikolojik olarak glivenli bir alan yaratin

Gecmisteki davranislari yargilamaktan kacginin (6rnegin, “neden daha 6nce kagmadilar?”). Bunun
yerine, “ne yapabilirdiniz?” veya “hangi secenekler vardi?” diye sorun — bu, tartismayi acik ve
suclamadan uzak tutar.

Mantik ve empati arasinda denge kurun

Analitik yontemleri (risk haritalari, karar agaclar gibi) duygusal kontrollerle birlikte kullanin (“Bu
noktada bu kisi nasil hissetmistir sence?”). Bu, hem CVET yetiskinlerinin yapiya olan ihtiyacini hem de
VET 6grencilerinin duygusal katilimini destekler.
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Adaptasyon Stratejileri

Yiiz Yuze Gorusme

¢ Ogrenciler uygulama istasyonlari arasinda dolasirlar: temiz suyu nasil Karisik Goriisme
taniyacaklari, nasil tahliye edecekleri, hasta odasini nasil kuracaklari. e Sinif, kiiciik karma takimlara ayrilir — her takimda hem
¢ ikili veya kiictik gruplar halinde calisirlar ve evde bir afetle sinif ici hem de cevrimici 6grenciler bulunur.
. Iiaur§|Ia§t|kIar|n(?ia ilk olarak ne yapmalari gerektigini konusurlar. «  Her takim bir hayatta kalma gorevi alir (6rnegin,
Ogretmen tavsiyelerde bulunur ve tek basina hayatta kalmanin yollarini " .
aciklar. Dumanla dolu bir odada mahsur kaldiniz.
Malzemeler: siseler, bez, yangin séndiirticiiler, basili hayatta kalma kartlari, * $imdi ne yapacaksiniz?”).
kalemler. * Sinifici 6grenciler becerilerini gosterir veya fikirlerini
sunar (6rnegin, kumastan filtre yapar).
Cevrimici Gorigme * Cevrimici 6grenciler gercek zamanl olarak rehberlik
Ogrenciler kisa videolar izler (6rnegin, ev yangini sirasinda nasil tahliye eder, yorum yapar veya iyilestirmeler énerir.
edilecegi). * Ardindan her takim ¢6zimnU tim grupla paylasir.

Her videodan sonra, kiliclik cevrimici gruplara ayrilirlar ve “Bu durumda ne
yapardiniz?” diye tartisirlar.

Ardindan dgretmen tim gruplari bir araya getirerek fikirlerini paylasmalarini Araglar ve Malzemeler: dizisti bilgisayar, canli

saglar. goriintiileme icin video kamera veya cep telefonu, gorev
Araglar: Yakinlastirma, kiiciik grup odalari, ekran paylasimi, iPad veya Miro gibi sayfalari, Zoom ara odalari, isbirligi icin Padlet veya
paylasimli beyaz tahta. Google Dokiimanlar.
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Bu Modilde Ele Alinan Temel ESCO Becerileri

Hedeflenen ESCO beceri kategorisi: T3.1 — Verimli calisma, gelistirilen temel beceriler: Bagimsiz hareket etme, Belirsizlikle basa ¢ikma, Karar
verme

Karar verin

¢ Ogrencilerin hayatta kalma ikilemleriyle karsi karsiya kaldiklari “Duraklat ve Diisiin” slaytlarinda uygulanir.
®  Egitimciler bu beceriyi su sekilde vurgular:

e Secimlerin ardindaki mantig1 kesfetmek igin rehberli grup tartismalari dizenler.

Belirsizlikle basa ¢ikin

Ogrencilerin, sonuglari bilinmeyen dngériilemeyen ev felaket tiirlerini kesfettikleri “Afet Senaryolari” slaytlarinda (dogal, teknolojik, biyolojik)
uygulanir.

Egitimciler bu beceriyi su sekilde vurgular:
e Her grup icinde cgesitli afet tiurleri hakkinda karsilastirmal tartismalar yaratur (6rnegin, ev yangini, zehirli maddeler, kiif kaynakli hastaliklar).

Bagimsiz hareket edin

®  Belirli afet tiirlerini (6rnegin Akilli Ev afeti, Kirlenmis su, Ev yanginlari) tanitan slaytlarin gdsterilmesinden sonra, 6grencilere olasi bireysel

tepkiler tanitilir.
Egitimciler bu beceriyi su sekilde dne cikarirlar:

e Oz degerlendirmeyi kolaylastirmak: “Gergek bir ev felaketi durumunda bu eylemi kendi basiniza gerceklestirebilir misiniz?”
» Kendi kendine yeterlilik gelistirme ve 6nceden kisisel stratejiler hazirlama konusunda tartismayi tesvik etmek.
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Degerlendirme Destegi — Ogrencinin
llerlemesini Kontrol Etme Yontemleri

Bu egitim moduilinin sonunda, 6grenciler oturumda ele alinan temel
kavramlari ne kadar anladiklarini degerlendirmek icin tasarlanmis 10 soruluk
coktan secmeli bir testi tamamlarlar.

Ekstra degerlendirme stratejileri

Kisa senaryo siralamasi: 3-4 kisa acil durum muidahale senaryosu sunun.
Ogrenciler bunlari en etkili olandan en az etkili olana dogru siralar ve
gerekcelerini aciklar. Bu, 6grencilerin secenekleri degerlendirme, yargi
uygulama ve duslince sureclerini ifade etme becerilerini gosterir.

Hayatta kalma kontrol listesi gorevi: Bir afet senaryosunu izledikten sonra,
ogrenciler hayatta kalmak icin oncelik verecekleri en 6nemli 5 eylem veya
dgeyi iceren bir kontrol listesi olustururlar. Bu, 6grencilerin nemli bilgileri
sentezleme ve bunlari gercek hayattaki hazirlik kararlarina uygulama
becerilerini ortaya cikarir.

VET-READY
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Ek Arka Plan Materyalleri

® 1. Evde Acil Durum Hazirlik El Kitabi
https://fieldreport.caes.uga.edu/publications/B1428/home-emergency-preparedness-

handbook/

Georgia Universitesi tarafindan gelistirilen kapsaml afet direnci egitim materyalleri, vaka
calismalari ve en iyi uygulamalari sunan acik erisimli bir platform.

* 2. Ingiliz Kizilhagi — Afetler ve Acil Durumlar Kaynak Kiitiiphanesi
https://www.redcross.org.uk/get-involved/teaching-resources/disasters-and-emergencies-
resource-library’page=2

Egitimcilerin ilgi cekici afet hazirhk egitimi sunmalarini desteklemek icin tasarlanmis, videolar ve
etkilesimli araclar dahil olmak Gzere Ucretsiz 6gretim kaynaklarindan olusan 6zenle hazirlanmis bir

kutliphane.

® 3. 30 Giin veya Daha Az Siirede Acil Durum Hazirligi (YouTube Videosu)
https://www.youtube.com/watch?v=VOWBi-E3ruY

Evde afet senaryosunda gergek hayatta hayatta kalma ipuglari ve karar verme stratejileri sunan
pratik bir gosteri.
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Kaynakca

VET-READY

Bilgi Merkezi hakkinda. (tarih belirtiimemis).
https://knowledqge.aidr.org.au/about/

Afetler ve acil durumlar lcretsiz kaynak kiittiphanesi. (tarih belirtiimemis).
Ingiliz Kizilhag. https://www.redcross.orq.uk/qget-involved/teaching-
resources/disasters-and-emergencies-resource-library?page=2

Mesleki egitim ve 6gretim icin kapsayici egitim. (26 Haziran 2025). CEDEFOP.
https://www.cedefop.europa.eu/en/tools/timeline-vet-policies-
europe/search/40022

Suttons Daze. (22 Eylil 2024). 30 Giin veya Daha Az Surede Acil Durum Hazirlig
[Video]. YouTube. https://www.youtube.com/watch?v=VOWBIi-E3ruY

Egitimde Pedagoji: 2025 icin Cerceve ve Ogretim Yéntemleri Rehberi. (tarih
belirtiimemis). https://research.com/education/pedaqgoqy-in-education

Beceri ve yetkinlikler. (tarih belirtiimemis). Avrupa Beceri, Yetkinlik, Nitelik ve
Meslekler (ESCO). https://esco.ec.europa.eu/en/classification/skill main
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VET-READY ile Kolaylikla Ogrenin
Unite 1 EVDE AFET HAZIRLIK VE MUDAHALE

Egitim Modulu 6 Evde Afet Senaryosunda Tek
Basina Hayatta Kalma Becerileri!


https://vetready.eu/
http://www.linkedin.com/company/vet-ready-project
https://www.facebook.com/profile.php?id=61573707797009
https://www.youtube.com/@VET-READYEUProgram
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